Definicion de mesoterapia

U o DO TNl i D T B I I e e s s o i i b i P 4 P S B e s e 2

Con una tecreca de imecdion diefinids L medoserapia 1o pusde emglear en la cara en o cabello ¥ en Lis ponas protiemalics



F Mbas ilustrado de Mesoterapia estética

1 Definicién de mesoterapia
meso = REO0L = medio, centro

La mesoterapia es una récnica de inyeccion minimamente invasiva
atraves de la cnal se cobocan principios activos directamente y. por ello,
en dosis bajas, sin efectos colarerales sistémicos de importancia, en
aquellos lugares de la piel en los que deben aceuar. Es un procedimien-
o de la medicina conzervadora. [.a E':IIJ].'II'.\ LFIEZA FHES :i.gniﬁc:'rnrrf,
medio” y se refiere al origen embrionario mesodérmico de la piel y <
rrju:!-u- mrl_il.uﬂ'ivn. En relacstn comn la rrwmn.pi:, dehne la ]:!i:l ¥ el
drea subvutinea en que se aplican principios activos individualmen-
te sebeccionados ¥ .:.JJF:J:Jn.'l.. La mcmt-cn],:li:. combimna de este modo
clementos de la medicina clisica (Farmacologia, medicamentos) con
procedinientos curativos naturales (estimulos Fisicos, salutogeness,
principios activos ortomoleculanes, vegerales v homeopdrions), El ar-
gano destinatario; la piel, permite un eratamiento local punoeal con
un efecto de depdsito especifico. Mediante las diferentes réenicas de
nyeccion s¢ pueden regular tanto b velocsdad de propagacion de los
principios. acivos, como asi tambien el dempo de permanencia en el
tejido. Los principios acenos rambién llegam a regiones mids I.'ll'l]d-IIJhiﬂh
por difsidn, pero por lo general no alcanzan el aparato circularorio
sistémico puesto que ¢l tejido conjuntive, y dentro de este La matriz, va

La MEpoteTapa 58 realiza meediarde rdltiples, microinyecciores direciamende en el
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mictabodiza bos prlrn;ipiu:. activos. Pueito quc se obwian los Fl'll.'lb]ﬂl‘ﬂ:l.ﬁ
de reabsorcidn gastroenteral y no se produce una pérdida de princi-
pios activos debido al pasaje enterohepinioo, bos principios activos em-
pleados pueden y deben wrilizarse en dosificaciones muy reducidas.,

Aceptacion médico-terapéutica

la MESOterapia fue desarrollada en 1952 por el médico fran-
ofs D Michel Pistor, Enere tinto ha renido una difusidn mundial.
Desde 2003 ze ha iniciado la formacion en Franca como carrera de
posgrade con un afio de duracién, ALl la mesoterapia es reconocida
por las obras sociales como terapia del dolor v se reinregran los cos-
ros del traramieno,

Pero en muchos paises la mesoterapia se ha implementado fun-
damentalmente en el drea de la eseérica médica. En Alemania, sola-
mente los médicos y bos cerapeuras con habilivacson para el ejercicio
de la medicing estdn aurorizados a aplicarla. La Sociedad Alemana
de Mezoterapia (DGM) Fue fundada en 1983 en Alemania como
azociacion independiente sin fines de lucro. Se ocupa de la forma-
cidn caliheada, certificacion y defensa de los intereses de sus socios,
asi como también de L infermacidn continua de la 1:-|.1|.rm'§-r.| ].1|.'1|.'|Ii|.'.1.
agdire edte método |cr:|.1ét||in.1 innovador.
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Advertencias legales
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4 Allas ilusirado de Mesoterapia ettenica
2 Advertencias legales

Derecho sobre productos

En la mesorerapia estética se emplean medicamentoas, productos

medicinales v principios activos cosmiéticos v omomoleculares. En
loz rres grupos zolamente e garantiza la rl:hplﬂn.'..l.'l.'lill-.l.‘hi del fabri-
cante cuands s los emplea de acuerdo a sus fnes y son aplicados
dentro del periodo de vencimiento.
1. Medicamentos: su indicacidn solo es posible mediante receta
v deben venderse en farmacias. Se identifican como Bp. en la re-
ceta; son de ,|_|,'|;'|,'||_'h,||;£|,‘|n n-'l-li:.:qrnn.: ¥ estan descritos en las obras
correspondientes (vademecum). Los medicamentos de prescrip-
cidn obligatoria, como buflomedil, calcitocina, pentoxifilina (ro-
dos ellos genéricos), toxina borulinica o Lipostabil® solamente
deben ser prescripros y aplicados por médicos. Al respecto, cabe
observar que los principios acrivos habilirados para una indica-
cidn curativa dererminada pueden llegar a estar cubsertos por las
obras sociales y, por lo tanro, se deben incorporar al presupuesto
de medicamentos solicitados. Ejemplo: coxina borulinica para hi-
perhidrosis focal.

2, Productos medicinales: son instrumentos, aparatos, disposi-

vos o sustancias, destinados por el fabricante para uso en humanos,

P ej en los siguientes casos:

*  Laprevencidn, el oratamiento o la mitigacidn de enfermedades,

= El rratamicnto, la mitigacidn o compensacion de heridas o dis-
capacidades.

*  La modificacién de la esorucrura anardémica o un proceso hsio-
lagico.

Se incluyen tanto los diversos dispositivas de inyeccion (elec-
FPARICAE & NeUTmATIOnS, pmdu;:m miedicinales de clase [) comaoa Lo
productos inpectables, p. €., icido hialurdnico no rericulado. Los
productos medicinales se diferencian de los medicamentos porque
alcanzan su efecto previsto fundamentalmente por una via fisica.

La idennficzcion " CE Umportante €0 esbe contexto, 6% una iden-
tificacién de acuerdo a las normas de la Unidn Europea (UE) para
dererminados producros, relacionadas con su segunidad. Mediante
la aplicacidn de la identificacién CE el Fabricante hace constar que o
producto cumple con los lincamientos curopens vigentes. Esto nige
tanto para los materiales inyectables, como también para los dispo-
sivivas de inyecaion con conrrod eleccrdnico usados en mesoterapia.
Warios de los producros ofrecidos en el mercado aln e encusnrean
e E50C PRoCEsd.
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3. Principios sctives cosméticos y ortomoleculares: no son pro-
ductos medicinales ni medicamentos. Por lo general, se los deno
AN '.-.-.~||.|=-;é|:r:.-.-n' Y I":I|I..'|'|.I-. MEOER A h|.|-\.||:|,_|r| LN |1||,'|.,‘|||_.'r|'|-\,,
.||:||:|'|'|r:.'l-\.'\--.. Loz I,'\lr-ﬂ.‘ll_lq,‘.-\.u. Cmmeticos .\_'q,|:|'|F|-_|_-|'|,‘|.|:-|'| TR I|'|||E'\-:|J_
gama, sugetd 4 constantes cambeos ¥ permanentemente _|.._|__-.|,||; ada a
las I'Il\.'-\.l:"\.'...‘l.ll\.ll"\- 1]I.' ]l'\l'\. |'-|'\II'|'H.I.'|'|'||.,!|1|.\_'I\. |:'.L|'_ L% I,Ifﬂl'h“'.\.]_u‘lg'\ I'i||.'|_'|-|'|

Lvas .'I._-u_-rn|_'-u|:.a|| un |.'-I§."I.'| prbrtac ular ¥ CHRINEE ibuven al bicnestar de

Las PErsonas b J.|'-|'.| an externamente en 1as dilerentes partes del
cuerpe humano (picl, cabello, whas, labios, dientes, mucosas de la
cavidad bucal, regiones intimas) v cienen por objetive protegeras o

|.'.'|I1"H\.'I:'\-'|II| is O |.'R.II:'I'| 3% .il.‘ll\.". | 3 meddicinag |_|.'I|_|r|1|_||f_-., |||_|.r s |_| L -

servactin del buen esrado de salud ¥ el tratamiento de enfermedades
por maedificacidn de la concentracion de sustancias normalmenne
ERIS[ENICS: on l|'| |.I.Il.'r|.'l.l- '. ICCCEANAS p.||.| PrCsCrvar |.| :H..|[|_1|_| : __i_u:m..
Fauling, 1968)

| LER I.'=Il=-\.lj"'ll.l:‘~ ACEIVOSE JSoEmet oS '. -|"|'.'.'l|l|'.!n.1l'|'|.|].'l:-l_"\-\. ||.'|.'||.|||.'_.|:|
|J. '|."'Il.'.|. |.'| 1||_'|:._1|_1 LONECTING §° |.I'. rakcoes |.i|'| -,'.||'-|_'|||_|_ ] al r|1-_'-,||-, 11 G-
meta tene por objero embellecer o exterior del cuerpo, cuidarlo
v conservarle. Estos principios acovos estin sujeros 3 la legislacidn
solire sustancias alimencicias PO RN lzdo ¥ ala II_'SH.L“H\“ wilire g -
M LIO0% o el IR, Gl -.El'-r-.lln.' quc el Eabricante .'c'\.|'\-|'-|'m.1|.'l[|' o el

|-'|'IF|-|= t-lhi\.l"l 'h.!l.'h' rinanc I-I .il.'lﬂrl.ll\.l SANICArEa I.I-l"' SIS F"I'-l'\lu‘ll IS

2 | AdhvirtEne s legales 5

El terapeeuta sicmpre et prestar atenceon i la calidsd ¥ |3 se-
I:l.m-.i.'.d de los pre p.lr.l-.L'--. Mmesolerapeuiicos, o decir. a la conbia
!'«Illq, l.‘l LY \.l_'?:urp,'Jd .,l-l_'l I'.||'-r|.,.||1r|_- P €] |_‘|-." U3 FECCEl :|'|.|._._'|~1rr.1|'
La compra de |.'r-.-.1'uu:-.h.-. a4 una pn'-w-.'-.h'-r desconocido a rravés de
Il'll:l.'rlllc'l % SLIIVLEITEC NDE 1I-|"\..;|_"|'h-.i '. E'-:'I.'_'Il'ﬁ.l .‘Il."\.l.l-l 1'| F'Il.l'l:!.l- |.|l|' VLA
de la ll"'-l."-“"‘-'l"ljl'\-i-ll\.l civil. El Fabricante esed obligado a declarar los
componentes, pere no a indicar las dosiheaciones. En caso de que

1 Mes0EeTa

bos productos se preparen y ofrezcan especialmente pa
pia (¢
cla garantiza la baja dosihcacion correspondiente y, por lo tanco, la

sctos comnplejos], la miez-

Tk |=|-\.:-|'.|1\.|'.\.|.|.'|-,'i.|'. 8 COTI pro

toderancia local. También resulta imporcante ks estabilidad galénica
de las mezclas preparadas, es decir, que los distintos componentes
s¢ deben demostrar por separado en una espectrometria de masa.
Mo se produce interaccion, ni siquiera en caso de almacenamiento

' 1
Cuando (LI LL P ERTCRRAT la mezcla se 51 IEHTLITLE ©f almacenamien

te ya que el preparado indvadual se aplica directamence a un pa-
CHMEE L‘Il.'l-t'rl'lllll.il‘ll.'l. |='.II.I |_1:1'¢r|_'_5:-|_'| Il.'\--. ..,-\.'\-|=|]'~|1|1|_'1|||_':«. El_lhl-\..\:||-..||_|i_|:\. i
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[ Atlas ilustrado de Mesoberapia estétea

Libertad de terapias

El derecha alemdn le Ll al médica 1l.':|p-|.'-|1:-.|i'-|-.' en la clinica
vien el consultorio una I.'".'IJ-I:L'Lt:IH clave en cuanto a vodas las decisio-
nes rerapéuricas en la mededa en que estas sean justihcadas desde
el aspecto meédico-cientifico. Al confeccionar ¢l plan terapéutico se
puede basar en su propia experiencia médica, pero al mismoe tiem
po debe considerar los mejores métodos v alcernarivas y explicarle
la PEriinene al paceenic. U'na VETEE]E |,tl_' Alemania €3 la abundan-
te oferta de principios activos para mesorerapia que también se
pueden adquirir de paises fuera de Europa. Por el contrario, en
Francia, la madre parria de la mesoterapia, esea prohibida roda im-
parracion,

En Alemania, los médicos estdn autorizados a producie mez-
clas de principios actives para la aplicacion directa en sus pacten-
tes. De acuerdo a la | £y de Medicamenoos solamente existe una
declaracitn l'l|.'ll1-|,|.'.-|.[l.lr|-1. P Mok WA J0GT iZacion |.1|.1||I:.|'.q'-r|.|. La
libertad de terapias solo encuentrea limites donde se rocan las leyes
sobre las profesiones de la saled v las cimaras, por un lade, y el
derecho de autodererminacion ¥ necesidad de proteccidn del pa-
ciente, por ¢l orro, En la presentaceon, es decir en el mercaden v la
|."'|.|E"|=I'\.'il.1d.|.1 de las prestaciones ofrecidas en el consulo i, ¢ deben
observar ademds las disposiciones de la Ley de Publicidad sobre
mcdios curativos.

Aplicacion no indicada

En medicina prepaga, los medicamentos solo deben utilizarse
en el marco de su aurorizacidn, Toda uolizacidn que se aparte de
¢lla s¢ denomina “no indicada” v por lo tanto, la medicina prepaga
i sele cubrir los costos. El término o se reflere solamente a las
indicaciones, sino también a la via de aplicacsin. Los medicamentos
inyectables que se administran muy diluidos o de manera local a
rravés de la piel en lugar de sistémicamente en forma endovenosa o
intramuscular, ral como 5 usual en me saberapia, son de .1.p|i|,'.'|...':i-_'1n o
indicada v, en consecuencia, esto debe informarse al pactente. Ante
todo, en la esrérica médica. ha dade buenos resuleados la .1.-|,1|:ir.:|.'u':-||
de deverminados medicamentos, aun con mdicaciones ajenas al es-
trecho margen de la autorizacion. Bsro cs |l.'3.|J cuando el |.1n:-h:r1:|.'-n.1|
rratante cuenta con la experiencia v los conocimienios necesarios ¥
ha solicitado & acuerdo de sy paciente. L r_i-¢|:||.'|1|-.p conacido del
rrtanmEento s aurerizacion. redhizado l-{l:lt'.iﬂﬂ' ANGE S IAUITErd -
bles ecasiones, es la aplicacion de roxina botulinica para combarir las
arrugas. El wso no indicado deberia ICOMPARATEE SlEMpre Con una
explicacidn armiphia para el paciente, que mcluya informacidn sobre
hos IEE0s mis diversos, incluso .|qu-.-!|u.-. Sumamente |r|.1|'-n1|.1.1|'-]:'h
en el caso de una *F'Il'-"l"i'-.'" correcta. Bl médico rraranee es el dnico

1I.'!~}"L‘I1n.l|-"zl' ,.!:_-l Fhlagii el ragamicnto; el I..a|.1r|u|n|::'-, por |-|} g{'":‘”l.

THy 0% r-t's-].*t'-nh.1|.1|q'.
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Individualizacion y mezcla
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B Atlas fhestrado die Mesolerapia eslétics

* Durante el eratamiento no se deberia hablar. % De ninguna ma-
nera se debe toser o estornudar.

* Son imprescindibles los guantes descartables. T Antes de la in-
yeccidn no se debe volver :.]:laIPar.

Requisitos ambientales y de equipamienteo,
gestion de la higiene en el consultorio

*  Prever desinfectante para manos en un expendedor colecado en
la pared con accionamiento medianre el codo o el pie.

*  Separar especialmente, o al menos funcionalmente, las dreas lim-
pias de las sucas.

* Desinfecrar las superficies de trabajo limpias antes de los eraba-
0% asEpLicns.

* Armar planes de higiene y realizar capacitacion periddica del
personal.

* Mo recapsular las agujas de la aplicacion, prever recipiente para
agujas.

Guia para inyecciones

*  Juridicamente, roda inyeccitn es una herida intencional y pel-
grosa, que se torna terapéutica por la explicacidn que, segin el
buen criterio profesional (Lex Artis), se da al paciente para su
aprobacién. La jurisprudencia plantea requisitos particularmen-
te elevados en ¢l dmbito de la medicina eseérica.

* Las complicaciones mis graves son las infecciones. Por ello se
recomienda cumplir estrictamente con las normas de higiene.
Bisicamente, s¢ debe tener en cuenta: limpieza v desinfeccién
para todas las inyecciones. Los desinfectantes apropiados son:

*  En el cuerpo: come alternativa, aleohol al 70%; debe prestar-
se expecial atencidn al tiempo de accidn y secado.
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* Cara, mucosas o heridas: Ocrenisept®™ o Biseprine®.

*  Lapiel nunca queda rotalmente libre de gérmenes. Los cilindros
rroqueladores encierran un riesgo potencial de infeccion. Por
ello. !.irmpr: i debee tenzar la ]:!i.d para mantener reducido el £1=
lindro de troquelado y prevenir heridas.

* Laintensidad del efecto de un anessésico local no depende de La
cantidad de anestésico urilizado, sino de la precision del posicio-
MAmEnto.

* Cuando haya presuncién de alergia, se puede oprar por anesté-
sicos locales en base a amidas, p. ¢j. idocaina. Con ella casi no se
observan efecros colaterales alérgicos puesto que no s produce
una disociacion hidrolitica por colinesterasa. Para mayor seguri-
dad. se puede realizar una prucha mediante habones en la piel en
la cara interior del brazo o una prueba conjuncival (1 gora en o
840 conjuntive] antes de comenzar el rratamiento.

" Al seleccionar los insumos e dehe prescar arencidn a los even-
tuales recubrimientos con litex o silicona. También se han des-
crito reacciones alérgicas a ellos.

Seguro de responsabilidad civil

El seguro de responsabilidad civil para médices es obligaterio.
En Alemania, en un rango conservador deberia ofrecer una cober-
tura de tres millones de euros como minime para dafios a personas
¥ brenes, asl como 500000 euros para dafios patrimoniales. Los
tratamientos de eseérica médica se deberian in-r|uir::pﬁiﬁﬂrn¢n-
te, como p. ¢j. la mesoterapia, la lipalisis o la urilizacién de roxina
borulinica. Cabe aclarar si también quedan cubiertos los principios
acrives importados y las aplicaciones no indicadas. Puesto que ha
quedado demostrado que la mesoterapia correctamente aplicada
€5 Inocd ¥ que en Alemania no se han conocido siniestros hasea

ol presente, su inclusién en el seguro no deberis tener un costo
adicional.

sl 4

La prestaciin deseada recién se puede realizar und W firmado & consentimisen.
16 infesrraca,




3 Principios activos

Principios activos individuales en mesoterapia estética — s S S
Mezclas de preparados en mMesoterapla estBlICa. . s ——————————————-——-—  — —-ie—,s .21
Reglas de mezclado en mesoterapia . - o e e - 21
Preparacion individual o mezclas de preparados........ = a5 et e .22
Contraindicaciones.... — i =t — Al il el B 22

En mesoierapia y Ipdlitis o0 mezclan y diluyen las principios ac- unudlww;;mmmy“mm.
tivos tulmente.



10 Atlas ilustrade de Mesoterapia estética

3 Principios activos

Mediante la combinacidn de diferentes principios activos indivi-
dualmente selecoionados y con su inyeccion local, en la acrualidad, se
putdt optimizar el aspecto general sin dar una apariencia arnhcual.
El curopeo interesado por la estérica desea lucir relajado, narural y
joven. Le gusta recibir cumplidos, pero no quiere caer bapo la sos-
pecha de baber becho alge. Por ello rodo habla en favor de perseguir
WML ESTrAtEgia gr.iﬂu.:l, pero sustentable ¥ coOmenzar prfl’qrcnmmfn-
te con una mezcla suave y —en caso de necesidad - pasar a principios
FCIHVOE fids I-l.l.ll:l.'l.l:h O Condenftraciones MAYOres en qE CUrse |,||I|'¢rinr
del tratampento.

Para muchos E‘-rﬂ-l.'l:dl.l'l!l:l::l‘l.tm. como el estiramiients curines
por mesoterapia, la lipdlisis o ¢l crecimiento capilar por mesote-
rapid, S CUENta con experiencias positivas de muchos afos y con
algunos resultados de esmadios. La seleccidn de los mareriales en
eare libro, ya sea l.{ispl.'l:.iti'l-'u:-. o inyectables, no pretende ser com-
pleta. El protocolo de los cratamientos se derermina de manera
individual y corresponde a un ideal, tanto de la parofi siologia ob-
jetiva del caso, como rambién a los deseos de las pacientes o los
PACHETNEES,

Observacian: todas las mezclas y dosificaciones de principios
ACTIVOS qQuee & indican '.'Iqui i¢ basan ¢n mi n-:lsu:'riﬂ'u.'iJ TESOIETa-
péutica de muchos afios, han side probadas en la prictica y han
dado buenos resultades. Pero para el resultado del traramiento
e decitiva cambaén |a d:lspn.;:i;ir;':n individual del I,u.._';i;nt.:, P ;-_i, la
edad, el sexo, el modo de vida y los factores genéticos. Los proroco-
los indicados pueden servir come erientacidn, pero no sustituyen
el conocimiento récnico pricrico y el sentido essérico que crece con
la experiencia, p. ¢). para la composicion de una cara o el contorno
de un cuerpo.

Principios activos del estiramsento cutineo por mesolerags

Loluciones vectoras

Bioestimularites

Activadores de cdlulas madre de origen
wegetal

Fitoterapéuticos

Ginkgo biloba, cenbells aslitica
Vitarminas (A, B, C; E Dexpantenol)

Médulos para sintesis proteica
Witsichincan (om0 100, ghy

Regulacién del tono muscular

Amiradides para produccidn de

Principios activos individuales
en mesoterapia estética

Principio activo del estiramiento
cutdneo por mesoterapia

Para lograr el efecto deseado en el rejuvenecimiento de la piel
se debe hacer la seleccibn y combinacidn correcta de los principios
activos correspondientes a cada parohsiologia. Frente a la gran can-
f'il.‘ln.l.d I!: i."TlJI.‘IU\. o ill.'jl'l-'llll.'lﬂ]ﬂ! PML‘I:'IEE_. =9 5] I'-:q“.lsl:l:l CONOCET S8
propiedades Farmacolégicas.

Descripcidn de principios activos seleccionados

Monometiltrislanol-salicilata
ip. e Comjorciyl® en F, Silicor Toskanr)

En este producto ¢l silicio orgdnico se presenta en una estrucrura
polimérica de sales del dcido silicico. El silicio es el semiconductor na-
rural de mayor importancia y acoia en el [v:jid.::l OO0 n:umsp:ciad.nr
y catalizador de numerosas reaceiones. Promueve la sintesis de cold-
geno, o en caso de alergia al salicilato. En relacidn con ¢l estiramiento
¥ la regeneracién de la piel, podria funcionar como sustimaro de la pro-
caina; ademis, ¢s un coadyuvante universal para ¢l mejoramiento de
las estructuras conjuntivas. También se encuentra disponible en com-
binacion con DMAE para estiramiento v afirmado de la piel ([W-
Silk): esra combinacion mejora su compatibilidad local.

Na-piruvato
ip. ef. en mezcla de preparados antiedad Toskani)

Es un @2-ceto derivado del dcide lictico que promueve la sintesis
de aminodcidos y de coligeno dérmico, funciona como antioxidante
(destruccion ROS) e incentiva el metabolismo celular.

Aplicacion: en particular en dafios de 1a piel por luz, piel de furnador.

Frocaina §%-% o lidocaing 1% 2%, Nal 0.9%
Conjonctyl® (Monemetiftritancl-salicilaio)

Acida Baalundnioo no reticulsdo, Ma-ADN
Coligena, elaitina, retinol, dcido glctlics

Proliferaciin de cblulis madres epidérmicas 1, fsctons de orecimignio 1GF-1, bFGF VERG, TGF-fi1)

Mtinerales (magresio, velenie, cabre, cing)

coligeno ¥ tlidting §, p. o). bausring

tathin, piruvato

Tone marsular | (relajacidng 1o beotuliniea (Rp, As
r‘ﬂ L
Tona masscilar T {estiramienta): DRMAE (antiflacsidez) ol
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El estiwamienso cuthneo por metotersps we utlizs con mayor frecwencia en [ cara y en la zona del cuello y & escote.

Dispuis b sebecchonar bos compo
nentes del iratamients individual
s reakea s miecla prodesinl
inmeedistamente antes de L aplica
£icn al pacierte.




12 Atlas llustrado de Mesoterapla estética

Acido hialurdnico
{AH) no reticulada (p. ej. Teosyal® Meso)

El glucosaminoglicano, polisacaruro o también llamade dcido
hialurénico es un componente wniversal y esencial del repdo eparte-
lial y conectivo, posee una elevada capacidad para ligar agua y mejora
las propiedades viscoelisricas de la dermis y epidermis. Conrrarresta
el :.-;l-l![g.mmim!n de la pir] {:.Pmi:m;ldu.mnllr 6% cada 10 afos) ¥
la arrofia epitelial debida al envejecimiento. Se produce en los bbro-
blastos y tiene una participacidn fundamental en la proliferacidn,
migracion y diferenciacion de los queratinocitos. ®En el dmbito
esvético se debe urilizar exclusivamente AH de produccién biotec-
noldgica y no de origen animal. En el mercado hay un sinnamero de
productos, pero estos se diferencian en su calidad y en la purezay la
concentracion del AH.

Aplicacidn: universal. El gel, idéntico al natural, es un compao-
nente imprescindible de los mezclas de preparados para estiramien-
o cutines por mesoterapia. Es hidrosaluble ¥ homogenerzable.
Desarrolla su efecro 3 largo plazo en la forma no reticulada solo
cuando se bo aplica de modo epidérmico o intradérmico superhcial
ya que si s¢ lo inyecta a profundidad excesiva es rransportado y me-
tabolizade con demasiada rapidez. La vida media en el tejido irmga-
do es de tan solo 15 dias. -

Vitamina €
{dctdo ascdrbico)

Estimula la sintesis de coligeno, propicia la cicatrizacién y rege-
neracian de la piel, la proteccidn frente a la luz ¥ la reguilacién de la
melanogénesis.

Aplicacidn: prevencidn del envejecimiento debido a ba luz, lumi-
nosidad cutines por mesoterapia, melasma.

Vitamina B,
{drido pantoténica, dexpantencl)

Aeetilacidn de pm:n'nas ¥ 1.'r|':'|.l-t|d-|‘.'l.'l-,. propecia la sintesis del :!':I"""
raridn, esencial para las raices pilosas y la piel {alimentacidn, fijacion
de ||run1:|i:|.1}. protege del estrés oxidariva ¥ las radizciones U, ant-
viral y antiinflamarorio. Proliferacion de hbroblastos 1. Activa genes
para la cicatrizacidn.

Aplicacion: estrias, melasma.

L glutatién
(p. &j. ghutamay Toskani)

Tripéptido, antioxidante, desintoxicacién de radicales libres y
perduidos, despigmentaciin por blogueo de tirosinasa, reduccidn de
la formacién de melanina.

Aplicacién: melasma, antiedad, evitar y tratar maculas seniles.

Acido glicdlico
(p. ¢j. Glycomax 1% Toskani)

El dcido alfa-oxidcido obrenido de la cafia de azicar es un princi-
pio activo conocido que se utiliza para las exfoliaciones, pero también
se puede agregar a la mezcla de |.1'r|:|:n.lr.’.l.d-|:|5 [para estiramiento cutineo
por mesaterapia, Permive un trazamiento efecrivo del acné o cicarrices
p|.1_1u5'. de 3o, IMPUrezas en Ia puﬂ, poros gn:l-ﬂ::, machas p&gmm;a
das debidas a la vejez ¥ pequedias arrugas, asi comao tez opaca, sin brllo
y dspera. Produce enrojecimiento superhcial tenue y luego una desca-
mackin par lov eunal 22 ﬂupmuil:n ¥ & Leparan las capas. celulares que
s encuentran en la superficie de la piel. Después del rratamiento, per-
siste una mayoer sensibilidad de a piel a ks luz. Coando se be aplica con
profesionalismo no se observan efectos secundarios serios o riesgos.

Taurina
(P ef. Tauricol Toskard)

I:'l in.':idu- ﬁu][ﬁnim 2-aminoetand e un .lminni.cidu tuIEFum-n
semicsencial. Tiene ebecro antioxidante, antinflamatorio, vasopro-
recior. Esmimula los QUETATINOCITOS, la sincesis de ;ul.;ig:nn ¥ la aeu-
mulacidn de humedad en la piel.

Aplicacton: antiedad, piel de fumador, regeneracidn de la piel,
CRETEIZANIE,

DMAE
{p. €i en Mesoline tight, DM-Silk Toskani)

El dimeriliminoetanol e5 una sustancia especifica con efeceo de
estirarniento para la cara y el cuerpo (antiflaccidez). Incrementa el
tonw muscular de la piel debido 2 una mayor secrecién de acetilco-
lina, lo que contrarresta la prosis. Potencial de efecros secundarios:
dermaritis téaica y dafios en fibroblastos ante concentraciones exce-
sivas. Coma DM-5ilk (complejo con silicio orginico) la compatibi-
lidad es considerablemente MEJOT:

Aplicacidn: estiramicnio cutdneo por mesoterapia, estiramiento,
£5TTiAS,

Polidocanol
(Rp.) (Aethoxysklerol")

Se aprovecha el efecro esclerosante, también extravascular (#no
indicado), fortalecimiento del tejido conectivo, estiramiento pogente
de la piel. tratamienzo de estrias nuevas, concentracidn y dosifica-
cién segin la profundidad de inyeccidn y estruerura destinataria.

Potencial de efecros secundarios: inflamacidn o rambién Necrosis
ANLE CONCEMIFICIOTIES EXOELVLS,

Aplicacion: estiramiento v fortalecimiento de la piel, estrias, mi-
crocsclerosado _iu:nm con DHE {dihidrn:rg«n:.tmini. F}, P i:j traga-
miento de telangiectasias, cuperosis, hemoangiomas pequefios.
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Argireline®
(. gj. en mrezcla de preparados antiedad Toskani)

Hexapéptido sintético de efecto similar a la roxina botulini-
ca (mds débil); produce relajacién por reduccién de la secrecidn
muscular de acerileolina con lo que se reduce la conrraccitn de

los misculos de la piel y asi se previene la formacién de arrugas
mimicas.

Centella asidtica
(. gf. en mezcla de preparados antiestrias Toskani)

Trterpeno pentaciclico, antiinflamaterio, antiocdante, anties-
clerdrico. Propicia la elasticidad de la piel y la formacitn de glucosa-
minoglicanos (GAG).

Aplicacion: regeneracion de la pael, estrias, queloides tempranos,
ACAE, CICALTICES,

Vitaminas y minerales
(dfversps)

En tanto las multivitaminas, como antioxidantes, impiden y re-
paran fundamentalmene los dafios de la piel debidos a la luz, los
minerales en microdosis sirven como cofactores de las enzimas ce-
lulares para el funcionamiento regular del metabolismo celular. Las
enzimas reparadoras propias del cuerpo reciben el apoyo de antio-
xidantes de moléculas El‘.ll.'ld-l!!. Como pu c_i- las :up:-rcl;rid.ismuuus.,
y de anrioxidantes de molécula pequefia como el tocoferol lipahlo o
la ubiquinona y el ascorbaro hidréhlo o glutatién, Los antioxidantes
interactian como una red y retienen los radicales libres. Frenre a un
desequilibrio entre especies reactivas al oxigeno y enzimas reparado-
ras o antioxidantes se producen dafnios celulares. Los micranutrien-
tes von efectivos, sobre todo, en :pli-::ci.ﬂ'ru: locales parala regenera-

cidn de las funciones celulares y, por lo tanto, para ¢l mejoramiento
de la calidad de la prel.

Aplicaciin: universal, estin presentes en la mayoria de las mez-
clas de preparados revitalizadores de mesoterapia.

Frincipios activos del crecimisnto capilar por mesoterapia

Activadcres de clulas madre de coigen vegetal
Vitarminas (A, B, C, E, blotina, dexpartemal]

Fitobevapduticos

Mddulos para sindesls probelcs

Procaina 0,55, 1%, 2% o lidocain 0,5%, 1%, 2%, MaCl 0,9%
Buflomedd [Rp, pentomifiling (B cofeina

Acida hialurdnica no reticulida, Na-ADN

Peoliferacitn de células madres locales, factoees de crecimiento 0GF-1, bFGF, VEFG, TGH-f1)
ummmmmmumm

(ko bafoba. centella atiltica, tompleso Silicea

Arninodcides paes producckn de cabells 1

Amingdcidos, dcidos nucleicos
{p. gj. NCTF 135, mezcla de preparados antiedad mids estiramiento
cutdneo por mesoterapia Toskani)

MCTF contiene entre otras cosas 24 aminedcidos hidrosalubles
v estabilizados. Los médulos para las proreinas estrucrurales de La
matriz forralecen |a sintesis especihca de las células de la piel. La dis-
minun&n dr la cantidad de EthHL'I-I:-I‘:I!. ¥ q'utr:.ti.nnd:i!u:. axi COHm I:
reduccién de las uniones intersticiales de las capas de la piel son las
sefiales histoldgicas de su envejecimicnto, En combinacién con dei-
dos nucleicos (ADM y ARN) queda demostrado que una mezcla de
preparados revitalizadores complejos incrementa :ign'iﬁun'um:nrc
y en forma sostenida la acrividad de los Abroblastos in vitro.

Principio activo del crecimiento
capilar por mesoterapia

Descripcion de principios activos seleccionados

Procaina -
(p. €. de Loges, Steigerwald . Lophancomp" )

Anestésico bocal de wso universal en mesoterapia. Dispomible
también especialmente para aplicacsén intradérmica al 0,5% p. ¢ de
Dreltaselecr. Con agregado de adrenalina solo cuando se desea una va-
soconstriccon, p. ¢, en procedimientos especiales de anestesia local. Las
contraindicaciones solamente son graves arritmias, miastenia grave o la
poce frecuente alergia a la procaina. Los efectos locales son midlriples:

*  Anestésico

*  Analgésico

*  Estabilizador de membranas
*  Activador de la irrigacidn

* Estabilizador neurovegerarive
Estabilizador del merabolismo celular
* Inhibidor de inflamaciones

*  Antialérgico

« B ) Vaurina, citing, ublchinen leasnzina Q 10)



