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5 Efectos secundarios

Los efectos secundarios '|.1u|:».]|.'r|. SCT Provod adod e s P iE -
pios activos utilizados o por la téenica de inyeccidn. En el caso de los
remedios alopiricos se debe observar el prospecto adjunto y en los
productos elaborades la indicacidn de la compania. En prm:r.ﬂ. cn las
aplicaciones locales de baja dosis no cabe esperar efecros sistémicos,
sobre vodo en la aplicacion epidérmica. Cuanto mayor sea la canti-
dad de principio active, cuanto mayor su potencia § cuanto mads pro-
Funda ba inyeccidn, tanto mayor serd la probabilidad de que aparez-
can efecros secundarios locales y sisrémicos. Independientemente de
esta, en toda pricisca pueden presentarse alergias y se deben tomar
los recandos correspondientes. Pero un eritema tipicamente reactivo
(dermegrahsmo) o un eritema inducide farmacolégicamente, p. ¢j.
por buflomedil o PPC, deberfan reconocerse y no confundirse con

WA reaccidn .1|i.;rg_|:|.'.'|. Lo mismo rige para I:-\.'_'ii-.lm sensibles, como la
zona de los labios o de bos ofos, que reaccionan con hinchazén con-
siderable, tan solo por el estimulo fissco.

La inocuidad de la mesorerapia ya fue demostrada hace muchos
afios en los estudios franceses ENA-TOME [ v I1. Las reacciones
sistémicas vegetativas son posibles, pero raras. Hasea ahora en la bi-
bliografia rambién se mencionan muy pocos efecros secundarios, la
1||4!.-m'|'a de los cuales se debvieron a |.1|.'|J|.'|:-.|i|:|||.-|:m'.u:. EETOMEDS O

higiénicos.

Efectos secundarios locales

Los efectos secundarios localizados de la |n-rm!|:rn.].1i:| aparecen
en Porma reversible, de corra duracidn y, anee odo, en el primer tra-
ramiento: leve dolor, hemorragias, pequefios hemaromas, eriternas
leves, hinchamientos, descamado de la piel, rasgufios discrenos, der-
I'I1|.1!:rJ|'.IhI1'||.1. Estas "primeras reacciones” son fendmenos conocidos
de la medicina nacural y ¢ deberian explicar al paciente del saguiente
muodo: se prata de un Process pr-.l-:l-ul:l-.lu de |.i:|||.].1|.-|:z= ¥ reparacion de
la piel y del tejido conjuntive.
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Solo sobre esta base se puede desarrollar el rejuvenecimiento v
embellecimiento deseados a largo plazo. Las eventuales reacciones
de la piel se pueden ocultar poco después del tracamiento con un co-
rrector de color adecuado, polve o maquillaje. En caso de necesidad
también se puede remediar con un canuflaje.

Efectos secundarios poco frecuentes

Ak l.'ﬁlZl-Sl’.‘l"-'.].I'll.‘ll.} n.'l.liJ.'ll.‘I.:‘.lﬁ.llhbtﬁl-t todos los E\'I.'-l.'HI.II\.IIJh. en .1|_|;|||m1&
casos raros se pueden dar reacciones alérgicas. Cuando se conozea la
predisposicion se podrd administrar previamente un antihistaminico
a modo de progeccidn. Algunos mesoterapeutas también agregan al-
gunas gotas de Tavegil® a la mezela. La acovacion de infecciones Lacen-
res 2 herpes se pl.ltdl.' evitar con la medicacion adecuada. Las alteracio-
nes de la PR MERCIGN suclen aparecer despuds de una exposicion no
permitida a la radiacion solar, En casos extremadamente raros se dan
necrosis [asépocas), granulomas, queloides ¢ infecciones.
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Efectos secundarios especificos de la lipolisis

[Debido al l_-.rimipm acrive PP+ [0 clnplch‘lﬂ. en la |i[H-'l|Iiih L
dan fugl.ll.:l,rm{'m'{' las irnitaciones locales: inmediaramente -.ir:.-.pu-.":
de las inyecciones se produce un eritema, edema de los eejidos
prurito. Esta reacciin inmediara dura aprocmadamenee 3 dias, Los
dolores debidos a la reaccién inflamatoria local y eventuales hema-
tomas s¢ pueden sentir durante un miximo de 2 semanas. Esto se
contrarresta con enfriamiento, procedimientos l.‘il.'u.'l.'i;ﬂti de vendaje
funcional (taping) o tomando una tablera de ibuprofeno la noche del
tratamiento. En casos raros, se produce sensibilidad al tacto de ma-
yor duracién, formacion de nudos o huellas, diarreas o hemorragias
incermedias en las mujeres. Después de dosihcaciones alas se deben
prever reacciones circulatorias, que pueden llegar hasta ¢l colapso.
En forma preventiva se debe indicar entonces a los pacientes que
ingieran liquidos en abundancia.

Por lo gu:nu_'ml. los efecros secundarios son inocuos ¥ voralmente
reversibles,
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